
 

 

 

 

グリーフケアとは、大切な人を失った悲しみを抱える

人々を支え、心の回復を助けるためのケアです。 

グリーフケア研修会の案内 

日 時：令和 7 年１０月１７日（金） 

            １３時３０分～１５時３０分 

 

場 所：えびの市文化センター２階 大研修室 

 

内 容：死別後の寂しさや悲しみとの向き合い方 

 

講 師：日本グリーフケア協会 グリーフケアアドバイザー特級認定 

     第一薬科大学看護学部所属   坂 本 淑
よし

 江
え

 氏 
 

参加者：市内在住の方、どなたでも参加可能です。 

    当日参加でもかまいませんが、資料準備のため、 

事前申し込みをお願いします。 

 

参加費：無 料 

申し込み先：０９８４－３５－２８００ 
                

えびの市社会福祉協議会  

事業課 和の会主催 担当）栗下・外屋 

  

 

大切な方が亡くなったあとの後悔、涙が止まらない・・・ 

 

また、これから家族の別れを迎える方、その乗り越え方を一緒に学びましょう。 

興味のある方、お気軽

にご参加ください！ 


