
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 時 プ ロ グ ラ ム 

１日目 ８月２０日（水） 
・えびの市の現状と将来予測 ・ボランティア活動とは？ 

・私の１０年後の予測と地域の共通課題 

２日目 ８月２７日（水） 
・助け合いの仕組みづくりについて考える 

・ボランティアの紹介 

できる範囲のボランティアを 

考えてみませんか？ 

第 12 回 暮らしねっとサポーター養成研修 

【申し込み先】 ０９８４－３５－２８００ 
えびの市社会福祉協議会(えびの市大字栗下６７番地) 

生活支援コーディネーター 児玉 

期 日 ： 令和７年８月２０日（水） ・ ８月２７日（水） ２日間 

時 間 ： １８：３０～２０：１５ 

申込期限：８月１５日（金）まで 

対 象 者：①ちょっとしたお手伝いに興味のある方 

       ②地域の困りごと解決に意欲のある方 

募集人数：２０名程度 

会 場  ：えびの市総合福祉センター ２階集会室 

       (えびの市社会福祉協議会) 

 

（※裏面にファックス送信用紙あり） 

〇暮らしねっとサポーターとは？ 
 

高齢になっても、住み慣れた地域で

自分らしく暮らしたい！その想いを支

えるのが、「暮らしねっとサポーター」

です。研修を通し、より助け合いの

意識を高め、地域の困り事の解決

に一緒に取り組みましょう。 

〇どんな研修の内容なの？ 
 

自分・地域の将来をより豊かに、 

そして自分らしく暮らし続けるため・・・ 

地域の助け合い活動について学び、 

何ができるのか、いろんなアイデアを

みんなで楽しく考えます。 

無理ない範囲で、できることを一緒に考えてみましょう！！ 

 

QR コードによる申込はこちら↑↑ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏 名 住 所 連絡先 

（連絡の取れる番号） 

 

 

えびの市大字 
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第１２回 暮らしねっとサポーター養成研修 

 

申込書 

※申込みは、おひとり、お友達とご一緒でもかまいません。 

電話、Fax または表面右下の QR コードより 

お気軽にお申し込みください。 

申込先：えびの市社会福祉協議会  担当）児 玉 

 電話 ☏ ：  ０９８４－３５－２８００ 

Fax           ：  ０９８４－３５－１９８３ 

 


