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人吉市社会福祉協議会会長（人吉市長）が発起人となり、７/２県境４市の社会福祉協議会が災害時

相互応援協定を結びました。新型コロナウイルス禍でも県境を越え、いち早く資機材の提供や職員派

遣などスムーズな支援体制を構築することが目的です。今後は勉強会や訓練など合同で行い、４市社

協の連携強化を図り災害に備えます。

伊佐市人吉市小林市えびの市

４市社協災害応援協定



「カレーの日」を行いました

福祉体験を行いました

車椅子・高齢者疑似体験
（真幸中１年生　２７名）

アイマスク体験
（飯野高校２年生　２９名）

実施日：6/22 実施日：6/23

車椅子ではちょっとした段差が走行の妨げにな

ること。高齢者の方はちょっとしたお手伝いが

とてもありがたいということ。たくさんの気付

きがあったようです。

視覚障がい者の方の心情について考えてもらい

校内で介助体験を行いました。町で困っている

方を見かけた時は、ぜひ勇気を出して声をかけ

てほしいです。

６月26日、えびの市総合福祉センターにて「カレーの日」を行い、７組の親子が参加して下さいま

した。今回の「カレーの日」では、親子で楽しむ防災術と題し、赤十字奉仕団の協力のもとハイゼッ

クスを使った非常食（ご飯・カレー）づくりや、簡易担架・新聞紙スリッパ・ペットボトルろ過機作

りを親子で体験してもらいました。参加いただいた皆さんは、いつ発生するかわからない災害に備え、

災害時の「決めごと」を確認したり、親子で防災について考える良い機会になられたようです。

参加して下さった皆さんありがとうございました。
＊参加者：親子７組（１７名）、赤十字奉仕団４名、その他５名



月　日 プログラム

1 日目 ８／２３（月） 知って・なっ得！ ・えびの市の現状と課題
・自分の将来予測

2日目 ８／２７（金） 聴いて・なっ得！ ・認知症について学ぼう
・今地域に求められる助け合いって？

3日目 ８／３０（月） 体験して・なっ得！ ・助け合い体験ゲームをとおして、「あった
らいいなあ助け合い」活動をみんなで創出

共に　助け合う　楽しく学ぼう

「困った時はお互いさま！」助け合いの気持ちを大切に

暮らしねっとサポーター養成研修

対象者　助け合いに興味のある方

住み慣れた地域になにか貢献したいと思っている方

自分が暮らす地域を元気にしたいと思っている方

定　員　２０名

場　所　えびの市社会福祉協議会２階　大集会室

私たちは、これから新しい生活様式の中で暮らし続けます。自分の将来のために、
今からできること、一緒に考えましょう。

暮らしねっとサポーターってなに？

※新型コロナ感染予防対策に努めながら実施いたします。

感染状況によっては日程を変更する場合もあります。

高齢になっても、住み慣れた地域で自分らしく
暮らしたい！その想いを支えるのが、「暮らし
ねっとサポーター」です。受講により助け合い
の意識を高め、地域の困り事の解決に一緒に取
り組みましょう。

まず、自分の将来について想像します。

そこに思い描く自分の姿・・・

自分の将来、地域の将来　をより豊かに、

そして、自分らしく暮らし続けるために・・・

地域の助け合い活動について学習し、

いろんなアイデアをみんなで楽しく考えます。

注）２回以上の出席された方には、修了証を発行いたします。

（時間１９：００〜２１：００）

お友達お誘い
あわせの上お気軽に
ご参加ください

参加費
無料

どんな内容なの？

《お問合せ先》　えびの市ボランティアセンター（担当：阿多）
TEL35-2800

《実施予定日》

市内の中学生がボランティアで「草取り・窓ふき・倉庫の整理など」のお手伝いができます。
お手伝いを希望される方は下記にご連絡ください。

７月２８日（水）真幸地区　８月３日（火）加久藤地区

７月３０日（金）上江地区　８月５日（木）飯野地区

一人暮らし高齢者の皆さん みやざきボランティア体験月間2021

お困り事はありませんか？

ちょいボラ体験



アルミプルタブ・ペットボトルキャップ回収事業

県下一斉ボランティアの日のお知らせ

ボランティア
団 体 紹 介

活

動

内

容

『えびのプロバスクラブ穂波会』

プロバスとは、「プロフェッショナル・ビジネスパースン」の略称です。私たちは、「会員が少し

でも心豊かな人生を送れるようにする。」ことを目的に活動し、その成果をもって社会に貢献し

ていこうと考えています。バラエティーに富んだ月1回の「例会」を実施しています。その内容

は、「企業等研修県外研修､ 初詣、音楽鑑賞会、健康料理教室、グラウンドゴルフ、学習会、ボ

ランティア活動(清掃、聖火リレー支援等)など」です。令和2年度は、コロナ禍のため、4回しか

活動できませんでしたが、できるだけ早く通常態勢に戻ることができるように願っています。会員は

現在29名ですが、活動目的に賛同して頂く方の入会は大歓迎です。(因みにクラブとは、共通の目

的によって集った人々 の団体です。)

卓話「自分史」（阿部哲己氏）講話記念2021.4.8本土最南端・「佐多岬紀行」2018.11.19

代表　奥松　　勉

○アルミプルタブを集めて、車椅子に！

○キャップを集めて、開発途上国の子供たちにワクチンを！

ご協力お願いします

プルタブ800キロで、車いす１台になります

※プルタブはアルミに限ります

※キャップは洗ってシールは剝がしてください

加久藤中生徒会で集めていただきました

2021.3.15

えびの市社会福祉協議会に回収BOXを

設置しています

予 定 日：　８月２２日（日曜日）　午前６時開始／午前８時終了

活動内容：　環境美化（草取りやゴミ拾いなど）

場 所：　えびの市役所・飯野出張所・真幸出張所の３か所に分かれ実施予定です




